1

1 ZWIAZEK WOJEWODZTW
H: 4] RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

STANOWISKO
Zarzadu Zwigzku Wojewodztw Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 29 pazdziernika 2025 roku

w sprawie opieki psychiatrycznej

Zarzad Zwiazku Wojewddztw Rzeczypospolitej Polskiej popiera postulaty przyjete przez Walne
Zgromadzenie Delegatow Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego Uchwata nr 3 z dnia 3 wrzesnia
2025 r. w sprawie wniosku Polskiego Towarzystwo Psychiatrycznego do Ministra Zdrowia
o przedluzenie terminu zakonczenia programu pilotazowego w Centrach Zdrowia Psychicznego (CZP)

oraz cieszy si¢ z tego, ze argumenty te wplynely juz na przedhuzenie tego programu.

W dniu 10 pazdziernika 2025 r. Ministerstwo Zdrowia opublikowalo komunikat, informujacy iz
program pilotazowy Centréw Zdrowia Psychicznego zostanie przedtuzony do dnia 31 grudnia 2026 .
W komunikacie wskazano, Ze resort rozpoczyna prace nad nowelizacjg rozporzadzenia regulujgcego
program pilotazowy, w tym w zakresie finansowania (wzrost stawki na swiadczeniobiorce). Niemniej
jednak komunikat nie precyzuje okreslonej kwoty przeznaczonej na pilotaz CZP w 2026r., ani nie
wyjasnia, czy i w jaki sposéb mozliwe bgdzie wlaczanie nowych osrodkéw do pilotazu (w tym takich,
ktére zostaly wskazane w rozporzadzeniu jako jednostki CZP, ale dotychezas nie zawarly umowy
zNFZ).

W swietle powyzszego wnosimy o udzielenie informacji przez Ministra Zdrowia w zakresie:

1) przewidzianych $rodkéw finansowych dedykowanych programowi pilotazowemu CZP
w budzecie NFZ na 2026 rok,

2) procedury i warunkdéw wigczania nowych osrodkéw do programu pilotazowego CZP,
w szczegblnosci tych, ktore sa wskazane w rozporzadzeniu jako CZP, a dotychczas nie zawarty
Umowy.

Analiza realizacji i dostepu do podmiotow realizujgcych zadania Centréow Zdrowia Psychicznego
wskazuje, 1z  zasieg terytorialny CZP to ok, 51% populacji - co  oznacza,
ze blisko polowa mieszkafncow kraju nadal zyje poza obszarem objetym modelem srodowiskowym.
Utrzymywanie pilotazu w dotychczasowym tempie ekspansji konserwuje biate plamy 1 utrudnia szybki
dostep do PZK, leczenia srodowiskowego czy oddziatdéw dziennych. Mechanizm rozliczen i parametry
ryczaftu w obecnym brzmieniu premiuja wylacznie duze, rozlegle terytorialnie obszary CZP, a w praktyce
dyskryminuja podmioty, w tym szpitale, ktére - mimo potencjalu klinicznego — obslugujg mniej
zaludnione powiaty. Szpitale, ktérym odmdwiono wpisu na liste CZP mimo wielokrotnych wnioskdow, nie
tylko traca biezace przychody ryczattowe, ale s deprecjonowane w konkursach infrastrukturalnych
- z racji projektowe] preferencji dla CZP.

Zarzad Zwigzku Wojewddztw Rzeczypospolitej Polskiej wyraza gleboki niepokd) w zwigzku
z pojawieniem si¢ w przestrzeni publiczne] informacji o wielkosei Srodkéw przeznaczonych na
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finansowanie opieki psychiatrycznej i leczenie uzaleznien w projekcie rocznego planu finansowego NFZ
na rok 2026. Projekt planu finansowego NFZ na rok 2026, ktéry zostal zaopiniowany pozytywnie przez
Rade NFZ w dniu 15 lipca 2025 1. przewiduje na finansowanie opieki psychiatrycznej i leczenie
uzaleznien kwote 6 946 244 tys. zt. W planie tym nie zostaly natomiast przewidziane $rodki na
finansowanie programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego w zwiazku z planowanym jego
zakonczeniem z dniem 31 grudnia 2025 r. W planie finansowym NFZ na rok 2025 r. po jego ostatniej
zmianie z dnia 23 lipca 2025, na finansowanie opieki psychiatrycznej i leczenie uzaleznien przewidziana
jest kwota 6 636 928 tys. zt, a na finansowanie programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego
kwota 2 480 420 tys. zt. Daje to laczna wysokosé srodkdw finansowych na poziomie 9 117 348 tys.
Wedlug uzyskanych informacji, na finansowanie opieki psychiatrycznej i leczenie uzaleznien w roku
2026 przewidziana jest kwota 7 971 429 tys. zt, co stanowi 3,96% kosztow swiadczen opieki zdrowotnej
NFZ ogolem i oznaczaloby zmniejszenie finansowania lecznictwa psychiatrycznego i uzaleznien
w stosunku do 2025 r. o kwotg 1 145 919 tys. zt.

Sytuacja taka stanowilaby powazne zagrozenie dla funkcjonowania lecznictwa psychiatrycznego
w roku 2026.

Niepokodj Zarzadu Zwigzku Wojewddztw Rzeczypospolite] Polskiej budzi jednak nie tylko
ryzyko zmniegjszenia $rodkéw finansowych, ale réwniez praktyka oddziatow wojewodzkich NFZ
polegajaca na odmawianiu zawierania uméw w ramach trwajacego programu pilotazowego, nawet w
sytuacjach, gdy przepisy prawa jednoznacznie wskazujg realizatora i obszar objety pilotazem.

Takie dziatania nie znajduja jednoznacznej podstawy prawnej i prowadzg do niewykonania aktu
prawa powszechnie obowigzujgcego, jakim jest rozporzadzenie Ministra Zdrowia. W konsekwencji
pacjenci z tych obszaréw pozostaja pozbawieni dostepu do nowoczesnego modelu Srodowiskowej opieki
psychiatrycznej, co stoi w sprzecznosci z celami i zalozeniami programu pilotazowego.

Zwracamy sie wiec jako Zarzad Zwigzku Wojewodztw Rzeczypospolite] Polskiej z apelem o
pilne podjecie dzialan zmierzajacych do uspokojenia nastrojéw w $rodowisku psychiatrycznym oraz
wprowadzajacych adekwatne do potrzeb spotecznych zmiany w realizacji programu pilotazowego
w Centrach Zdrowia Psychicznego.

Uwazamy, ze troska o zdrowie psychiczne spoleczenstwa, jak rowniez racjonalne planowanie
kosztéw leczenia i postepowania profilaktycznego w tym obszarze, wymagaja dobrej wspolpracy
wszystkich interesariuszy, przejrzystych decyzji i odpowiedzialnych, skoordynowanych dziatan po
stronie administracji publicznej. Jednoczesnie wobec niekwestionowanej potrzeby zmiany modelu opieki
psychiatrycznej, nie mozemy zapomina¢ o waznej roli szpitali psychiatrycznych i ich zaangazowaniu
w ksztalcenie kadr specjalistycznych.

Zwigzku Wojewddztw Rzeczypospolite] Polskisgj

Stanowisko kieruje sig¢ do:

1. Jolanta Sobieranska-Grenda, Minister Zdrowia
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